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Hjelp for dgden

Lillian Kleppen roser oppfalging av ektemannen

I W Ragnar Kleppen
(81) fra Bud dode av
kreft i april 2014. I tida
for han sovnet inn
fikk han og kona
Lillian tett oppfelging
fra helsearbeidere i
Frena og lindrende
team pa sjukehuset.
—Ragnar var rolig i
mote med déden, sier
Lillian Kleppen (77).

Daniel Berg Hestad.

Er med videre
i Europa
side 26-27

Tapte kampen
for Romsdal
i Sandgy

B ¥ Gjennom det
prosjektene «Lindring
pa tvers» og «Sammen
for lindring» har
Freena kommune

satt spkelyset pa
oppfelgingen av
deende pasienter.
Samtaler om dgden er

I Bjgrg fdegaard (89).

en del av opplegget. e S AR : Heime etter
Takknemlig: - Jeg hadde ikke innbilt meg at det helsevesenet kunne fungere sd bra, sier |5rha|sbrudd
Lillian Kleppen (i midten). Kreftkoordinator Bente Winsjansen (t.v.) og geriatrisk sjukepleier
LORDAG side 0-L43 Theresa Iversen fulgte Lillians ektemann Ragnar tett den siste tiden han levde. side 18-19
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i MEERET
Stemning: Det var en helt speisell stemning pa Aker

stadion torsdag kveld. Om to uker tennes flomlyset pa
Celtic Park. FOTO: ERIK BIRKELAND

Festkveld under flomlyset

Det fgrste minnet jeg har av flomlys pa en fotballkamp er
over 20 ar gammelt. Det var en hgstdag i 1994. For forste gang i
mitt liv skulle jeg se mitt engelske favorittlag pa ordentlig. Det
var mg¢rkt. Det regnet. Det var pappa, broren min og meg. Vi
hadde gledet oss i flere uker. Vi hadde vart pa kveldskamper
for, men denne gangen foltes det som om lyset hadde en slags
tiltrekningskraft. Alle gikk mot stadion, vi tre sprang nesten.
Det var hese fotballsanger, lukta av hamburgere med lok og
regnvate supporterskjerf.

Den samme fglelsen hadde jeg pA mange mater torsdag
kveld. Helt siden trekningen ble klar har jeg gledet meg
spesielt til Celtic. Nar engelske fotballklubber skal feire sine
helter med en sakalt «Testimonial» er Celtic favorittmotstan-
deren. Arsaka er enkel: Klubben skaper en helt egen stemning.
Det har det ogsa veart i Molde denne uka. Jeg tor ikke tenke pa
hva som hadde skjedd dersom noen tilreisende bortesuppor-
tere fra den norske eliteserien hadde tatt samme eierskap til
byens utesteder som vare skotske gjester. Men dette er Europa
League. Vi far en annen rolle som vertskap. Derfor fikk sjplsagt
bortefansen «ta over» hele supporter-puben 1911.

Ute i stormen pa Aker stadion virket spillerne skjerpet.
Ballen regelrett blaste Moldes veg. Da Vegard Forren sendte
MFK to mal foran ble de skotske supporterne overraskende
stille. Pa nettet kokte det. Ole Gunnar Solskjaers navn gir en
helt egen oppmerksomhet. BBC sin Twitter-konto oppsum-
merte onsdagens kamper slik: «Klopp far sin debut pa Anfield,
Tottenham mgter Anderlecht og Solskjar angriper Celtic».

Da sluttsignalet gikk var det jubel, glede, tarer og omfavnelser.
I de neste timene kunne man se hvor mye fotball betyr for
mange av innbyggerne i Romsdal. Samtidig hamret de skotske
journalistene hardt pa tastaturet i et forsgk pa & finne de beste
ordene til & beskrive elendigheten.

Da jeg i morgentimene i gir hastet mot Alexandra for
rekke et mgte sto en kar utenfor 1911 med en vannslange. Det
hadde regnet hele natta, men fortauet matte likevel spyles. Jeg
spurte hvordan det sa ut inne, og han svarte: «Ikke sa galt som
jeg hadde fryktet». Inne i resepsjonen satt en gruppe grenn-
og hvitkledde og ventet pa transport til
flyplassen. De virket trotte, men
klare for heimreisen. I lgpet av to
dager satte skottene sitt preg pa
byen. Na kan kanskje MFK-
supporterne fa tilbake puben
sin?

God helg!

Ole Bjgrner
Loe Welde

ansvarlig redaktgr
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Mange har gatt Nge

pa langs,

men Bjgrn Tomren er den einaste
som har gjort turen fire gonger.

Til fots, pa ski, med kajakk og no
ogsa med robat!

Norge pa la

Roaren: Bjgrn Tomren ror strekninga mellom Tungeneset pd Randaberg utanfor Stavanger til Obrest

Vi ror sakte mot s¢r. Tungt. Straumsjg og
krappe bglgjer star rett i mot. Havet durar og
marmar, og det er svarte natta. Bjgrn tar fram
mobiltelefonen og ser pa sjpkartet.

— 1,2 nautiske, seier han. Snart er viimal, pa
sprspissen av Norge.

Eg kjenner at det rgyner pa no. Vi har rodd
mot vind, bglgjer og havstraum sidan vi starta
fra Lista i dag tidleg. Det er tungt, og det tar tid.
Planen var 4 vere framme i god tid for det vart
mgrkt. Den illusjonen gjekk i havet saman med
ei blodraud sol eit godt stykke vest av Lindesnes
for eit par timar sidan. Kort tid etter var det
mgrkt. Bekmorkt. Nei, forresten ikkje heilt.
Stjernene lyser over oss og morilden slar
gneister rundt arane. Dessuten flammar lyset
fra Lindesnes fyr opp med jamne mellomrom.
Kva er det for ein lyd? Eit brott? Begge snur oss
pa tofta og ser i retning mot den utrivelege
lyden fra opprort sj¢ som slar mot eit under-
vass-skjer. Igjen tar hgvedsmannen fram
mobiltelefonen sin, skrollar seg fram til
Lindesnes og finn den lumske grunna pa
sjpkartet. Vi styrer unna og snart passerer vi

kvitpiska sjp mot svart berg i trygg avstand rett
til venstre for oss. Nei, babord meiner eg,
sjolvsagt.

Utfordringa. Eg sit i ein robdt, ein vakker og
smekker oselvar, saman med tomrefjordingen
Bjgrn Tomren. Han starta 7. juni i Honningsvag
i Finnmark, ved Norges nordlegaste utpost,
Nordkapp. Malet var & na Lindesnes lengst s¢r i
Norge i lgpet av sommaren. For vel fjorten dagar
sidan fekk eg telefon fra han med eit tilbod eg
ikkje kunne seie nei til.

— Vi du vere med som gjesteroar fra Haugesund
til Lindesnes?

Eg brukte ikkje mange sekund pa & svare. Eit
par minutt seinare hadde eg fatt loyve fra sjefen
heime pa Sivertplassen og i Budstikka, og bestilt
flybillett til Haugesund. Slik vart eg hyra pa
som gjesteroar nummer 13 pa «Bjgrn pa
langs-ekspedisjonen 2015».

Heilt sidan eg fekk nyss om kva denne
tomrefjordingen hadde sett av sommaren til,
hadde eg folgt med korleis det gjekk pa roferda
nedover kysten fra Finnmark. Bloggaren for
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«Bjern pa langs», forfattaren og oselvar-
entusiasten Kjell Magnus (¢kland, kom
med rapportar om mangt og mykje bade
fra sjgen, mote med kystfolk, bespk pa
ymse kroer og barar. Han skreiv ogsa om
da Bjgrn vart vérfast etter dag ein, og drog
tilbake til Honningsvag for a synge og
jodle pa Honningsvag mannskorfestival
medan han venta pa betre vér.

Ja, for sjplvsagt handlar ikkje dette
berre om roing, men ogsa om musikk,
overtonesang, strupesang, jodling og
mykje meir. For som dei fleste vil vite er
Bjern Tomren (34) ogsa kjend som
jodlaren i bandet «Polka-Bjgrn og Kleine
Heine» der han opptrer saman med
trekkspelaren Heine Bugge. I det siste har
dei to ogsa slatt seg saman med Ole Paus i
visegruppa «Kniven pa strupen». Og her
er meir han er med pa: Strupesangtrioen
Huurd Altan Hangai Tu, americana-
bandet The Thomas Quickstep Experi-
ence, salmesangtrioen Samantha Foxtrot
(med Hallvar Djupvik og Reza Aghamir),

elektronika duoen FIK med Sandra
Kolstad, pgnkbandet Tomra Konfeksjon,
det kantonesiske Neil Young cover-
bandet Ni Hong And te Clay He Hos og
han jobbar no ogsa med eigen soloplate.

Over Hustadvika. Mitt forste mote
med «Bjgrn pa langs-ekspedisjonen» var
ein solvarm sommardag pa Haholmen
utanfor Atlanterhavsvegen. Saman med
sin gjesteroar nummer 7, tomrefjor-
dingen Trond Kjersem, hadde han starta
fra Kristiansund om morgonen tysdag 28.
juli. Malet for dagen var Bud, men forst
var det pause og ein god klippfiskmiddag
pa Haholmen.

Det var difor alt langt pa dag da vi kasta
loss med kurs for Hustadvika og Bud.
Trond og Bj¢rn ved arane i oselvaren, eg i
kajakken min med kamera rundt halsen
og skriveblokk pa dekk. Ute i den ytre
leia hadde vi ogsa med oss seglaren
Torbjern Letrud frda Tomrefjord med sin
36 fots havseglar «Kaura». Bjgrn og Trond

| A :.-

ad pa Jaeren. Her na@rmar han seg Jaren rev. Norge pa langs-turen med ein oselvar starta i Honningsvég ved Nordkapp 7. juni.

hadde mgtt mett i Kristiansund.

Det gjekk i sol og smul sjo til vi hadde
passert Teistklubben, og nerma oss det
grunne farvatnet pa innsida av Svar-
toksen. Da slo det om til store dpnningar,
motvind og grov sje. Vi kjempa oss over
strekninga pa utsida av Farstadstranda,
men ved Storholmen gjekk vi pa land
og skifta til tgrrdrakt bade i robaten og
ikajakken. Vi fekk ein strid tern over
resten av Hustadvika for vi godt over
midnatt smatt inn i hamna i Bud. Der
fekk vi middag og ei god natt om bord i
seglbaten til Torbjern.

Heim til Tomrefjord. Neste dag var
vind og vér framleis ikkje hoveleg verken
for robatar eller kajakkar, men karane var
lite lystne pa a kome heim til Tomrefjord
idrosje ... Trond og Bjorn rodde i
motstraum og store barer inn Julsundet
og kryssa Romsdalsfjorden over til
Tomrefjord, medan eg sa takk for meg for
dei kryssa fjorden.

ALLE FOTO: IVER GJELSTENLI

Etter nokre dagar pause for a delta pa
bryllaupet til Knut Marius Djupvik,
gjekk turen ut Romsdalsfjorden med
gjesteroar nummer 8, midtstoppar pa
Tomrefjord IL, Hans Tore Djupvik.

Vidare utover sommaren fglgde eg med
pa bloggen for a sja korleis det gjekk
vidare sgrover kysten. Det tok si tid, for
istadig storre grad kombinerte Bjgrn
roinga med spelejobbar. Han var ogsa i
studio for & spele inn ny musikk, denne
gongen ein soloutgjeving med eigne latar
pa oppfordring frta produsent Damon
Whittemore i Valvetone Studios.

Sakte med sikkert rodde han seg
likevel nedover kysten med nye gjestero-
arar. Han runda Stadt i roleg vér, var
innom batbyggar Hallgeir Forstrgnen
Bjornevik i Os og Bergen, der Bjprn har
slatt seg ned saman med kjarast og
sambuar Ase Britt Reme Jakobsen fra
Lyngdal.
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Bjdrns hggdepunkt

Honningsvig og Magergya. Hadde fine dagar som vérfast i Honningsvag. Lars Christian og eg budde hos mi
adopterte tante Inger Lise Helgesen, og vi deltok bade i utelivet og pa korfestival. Straum og vind gjorde at vi
ikkje fekk ro rundt Nordkapp. Hamnesjefen i Honningsvag ville ikkje ein gong hgyre om det, noko han
uttrykte i forholdsvis fargerike vendingar. Natt til spndag 7. juni stilna det etter dagar med kuling,

men pa nordsida av Magergya var det kraftig straum og store barer, og det drog seg til med liten

kuling da vi rodde ut Magergysundet, og vi hadde svare strev med & kome oss framover.

Havgysund var heilt uaktuelt, Masgy var innanfor rekkevidd, men vi métte gi opp etter kvart

som vinden tappa oss for krefter. Til slutt fann vi le pa ei sandstrand i Kullfjorden som lag

ile, der vi fekk baten pa land. og der vi kunne dra baten opp pa land. Etter ein slik start \
var eg usikker pa korleis turen vidare skulle ga!

Lgrdag 24. oktober 2015

Nordkapp

Tromsg: Endre Ruset og eg hatt fine dagar med kryssing av Lopphavet, Kvanangen og /
Lyngen. Rett nok hadde vore litt vérfast her og der, men vi hadde utelukkande
hamnai hyggeleg selskap. I Tromsg overnatta vi hos min venn, Reidar Svare,

som diska opp med god stemning og villaks. ( Utakt: Eksempel p.
\ Jaeren.

Etappen Trangy Fyr til Kjaerringgy. Etapperekord med 54,6 nautiske mil, -

mao. ro1 km med gjesteroar Haakon Zeiner.

Helgel y IUllvangsgy. Gjensyn med familien Tendeland /I

Uhre pa Ullvangsgy. Sonen i huset, Magnus, vart med vidare pa
roturen mot Brgnngysund. Etter at vi hadde passerte Dei 7 Sostre

og Tjotta, vart vi omgitt av skodde og det blase kuling. Fekk
mangvrert oss inn til ei gy, Soroya, der vi fekk dratt baten pa land.
Ein av ambisjonane mine med turen var a overleve, derfor var

dette eit hpgdepunkt!

Veerfast pa Uthaug. Trond Kjersem og eg stoppa for

ein matbit ei natt i Djupfest, Bjugn. Der vart vi
kontakta av ein hyggeleg mann frd Mandalen
som ville omvende oss. Vi takka for tilbodet og
rodde vidare til Uthaug, der vi enda opp pi

krabbefest med sjpulkar og journalistar
fra Fosnafolket og Dagens Neringsliv.

Kristiansund-Bud.

Vi motte heilt tilfeldig tomrefjordingen
og seglaren Torbjgrn Letrud pd hamma i
Kristiansund. Da det blaste opp til stiv
kuling, fekk vi ein dag med segling.
Neste dag kunne vi ro vidare til Bud,
medan Torbjern segla. Med litt ruskeveér
over Hustadvika var det fint a kunne
stige ned i kahytten, denne gangen ogsi
med Iver Gjelstenli, som var med fra
Héiholmen i kajakk.

Tomrefjord.

Eit opplagt hpgdepunkt. Eg er veldig knytt

Uthaug
Tomrefjord 3
Stadt \

Norge |

Bergen

Dslo J
8,
Lista
Lindesnes

til heimbygda mi, Tomrefjord. Etter to manader

borte var det fint 3 mg¢te familie og vener.

Stadten. Sambygdingen Hans Tore Djupvik og eg var og
fekk gode nok forhold til 4 kunne krysse Stadten. Dei enorme
klippene som gar rett i havet, hadde vore i tankane mine heilt sidan vi

kasta loss i Honningsvag.

Bergen. Min andre heim. Kjarasten min, Ase Britt, hadde vore pa segltur
ieit halvt ar. Det var fint & fa vere i lag med henne ogsa.

Lista. Eg hadde rodd litt i merket for, i alle fall i skumring. Men  ro og
mangvrere i timevis over morild og under stjernehimmelen var ei ny

erfaring for meg. Svart stemningsfullt.
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Start i Haugesund. «Bjorn pa langs» var
framme i Haugesund, da eg fekk den
overraskande telefonen, og tidleg
mandag formiddag 28. september mgtte
eg Bjprn i ei smabathamn midt i Hauge-
sund by. Herfra til Lindesnes er det 100
nautiske mil i luftlinje. Det kan sikkert
vere 130 - 140 nautisker i «robatlinje», og
som landkrabbe md eg sjolvsagt gonge
med 1,852 for a fa kilometer. Det blir om
lag 250 kilometer det. Og eg som knapt
nok har rodd sidan eg var gutunge saman
med pappa Ingvald og onkel Jakob pa ein
og annan sjpturen pa Rekdal for godt og
vel 50 ar sidan. Korleis skulle dette ga?
Den forste gkta var rimeleg grei. 500
meter roing inne pa hamna for 4 finne
ein matvarebutikk. Og med posar fylte
med Fjordland-middagar, palegg, mjolk,

appelsinsaft og julebrod (det sag sa
freistande ut!) rodde vi medstraums og
med moderat motvind ut Karmgysundet.
Dette gar leikande lett, tenkte eg.
Etter ein kort stopp i sundet mellom
Bokn-gyane, vender bade landskapet,
vinden og havstraumane seg mot oss.
Vi skal over Boknafjorden, men for
landkrabben pa andretofta ser det ut
meir som eit hav. Strekninga over til
Rennesgy pa den andre sida av fjorden er
pa godt og vel ro km. I tillegg ma vi slast
med kraftig motstraum, aukande
vindstyrke og stadig sterre bglgjer skratt
mot oss. Dessutan er fjorden full av ferjer
og store skip pd veg ut og inn fra Karste.
Ein strid tern! Det var morkt da sjoen
endeleg stilna i ly av odden ved ferjekaia
pa Rennesgy, og ved hjelp av sjokartet og

Ullvangssy

Kristiansund &

Navigering: Bjgrn Tomren finn fram
med sjgkart pa mobilen.

googlemap pa mobilen finn hgvedsmann
Bjorn fram til ei fin hamn. Vi avsluttar
dagen med julebrgd, brunost og mjglk
for virullar ut liggeunderlag (det same
som er sitteunderlag medan vi ror) og
soveposane rett pa bryggeplankane. Eg
har hatt min fgrste rodag og sovnar inn
under stjernehimmelen. Eit godt liv!

Landligge i Stavanger. Neste dag

er véret enda verre, men vi slit oss over
Kvitspyfjorden til Tungeneset pa tre
timar med sjgskvett og motbgr. Der legg
vi baten i hamn. Utanfor Tungeneset gar
bolgene store, og Yr melder 13 meter per
sekund pa Utsira. Vi satsa pa bylivets
gleder, og haikar til Stavanger med ein
hyggeleg kar, landsbrukssjef Atle
Barkved i Klepp kommune. Det blir ein

triveleg ettermiddag med hoge
hamburgarar, godt ¢l og Bjgrn gir meg eit
innfgringskurs i enda «ein ting Iver ikkje
kany, biljard. Etter nokre timar ved
biljardbordet og bardisken ordar han
frampa om at snooker bor bli neste trinn
pa mi utvikling som menneske...

Kvelden blir avslutta med barbesgk
og kveldsmat med godt tilbehgyr og
triveleg lag heime hos Bjgrns gode ven,
Bjorn Bleie, der vi ogsd overnatta.

Da eg vakna dagen etter kan Bjgrn
informere meg om at vi brukte kvelden i
gar til 4 legge ein gigantisk plan for neste
sommar. Vi skal padle rundt Spitsbergen
pé Svalbard. Det var ukjent for meg, men
det stemmer sikkert. Eg blir ofte litt
glpymsk etter harde roturar og god
kveldsmat.
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a ukoordinert roing utanfor Kvassheim pa
FOTO: THOR HATLEM

Vottar: Gode tova ullvottar er det beste for unngd sare hender nar du ror.
Eg sender ein takk til ho som strikka dei, 0ddlaug Herje Hovdenak!

Blemmer: Bjgrn hadde glgymt
ullvottane pa dei siste tre dagane...

= i _—

{jersem passerer Skotten og Farstad pa dagstappen frd Kristiansund til Bud.

Etter ein god og kraftig frukost, tar vi
drosje til Tungeneset der sjgen har roa
seg. Vi har framleis straumen i mot, men
gjer likevel god fart langs Jeren-stren-
dene, rundar Jeren rev og i skumringa
smett viinn i den lune hamna pa
Obrestad. Ein skikkeleg langdag, 1o timar
0g 30 - 40 sjomil.

Dermed var denne delen av «Bjgrn pa
langs» over, baten blir trygt fortoydd og
ein lokal fiskar lovde a sja etter han
medan vi er borte. Bjgrn har fleire
spelejobbar dei naraste dagane, og det er
meldt styggevér. Ogsa her pa Jeeren har
Bjgrn ein god ven a ringe til. Snart kjem
Gjert Lillejord Birkeland, ein triveleg
vossing som har flytta til Orre pa Jeeren
for & surfe, for a hente oss og utstyret
vart. Vi far ein triveleg kveld og ei god

seng heime hos Gjert og familien hans
for vi flyg kvar til vart.

Gjestfrie folk pa Kvassheim. Eg
hadde i grunnen tenkt at dette var nok
for ein uerfaren landkrabbe, men pa flyet
pa veg heim til Molde forstod eg at eg var
hekta. Eg lengta alt tilbake til knirkinga
av arane mot keipane, den rytmiske og
meditative roinga og lyden av strupesong
og jodling frd hgvedsmann Bjorn pa
framtofta. Tolv dagar seinare mgnstra eg
pa for andre gong, og mandag 12. oktober
sette vi kursen mot sgr igjen. Malet var
Lindesnes i god tid for det mgrkna
onsdag 14. oktober. «Bjorn pa langs 2015»
skal fullfgrast.

Vi kom alt for seint i gang, og fekk
berre tre timar ved arane fgr dagen var

omme. Det var i ferd med a bli merkt da
vi nadde fram til hamna pa Kvassheim.
Surt og kaldt var det ogsa, medan vi gjekk
om kring og kjende pa laste dgrer pa
turistanlegget ved fyret. Det var ikkje
sarleg freistande & sove under open
himmel i kveld.

—Det er lysihuset der borte. Eg bankar
pa for a hgyre om det gar an 4 leige rom
pa fyret, seier den alltid sosiale og
initiativrike Bjgrn.

Eg blir staande i bakgrunnen medan
Bjorn star ved trappa og snakkar med
ein mann som kjem ut i d¢ropninga.

— Nei, dei startar ikkje med utleige for
til neste ar. Men de har kanskje telt? spgr
mannen.

— Nei, berre soveposar og ein presen-
ning, svarer Bjorn.

— Nei, vel ...

— Vi er ute og ror Norge pa langs,
begynner Bjgrn 4 forklare, men
brastoppar midt i ei setning og ser
grundigare pa mannen i dgropninga:

— Har ikkje vi mott kvarandre for?

— Det kan eg ikkje hugse ...

—Jau, visst. Du er teiknar og arbeider i
ei avis.

—Ja, det stemmer, eg har jobba som
teiknar i Jerbladet. Men eg er pensjonist
no.

— Eg motte deg for 10 ar sidan. Da padla
eg Norge pa langs, og kom pa land her.
Det var darleg vér, og eg fekk overnatte
herihuset hos deg og kona di.

—Ja, nar du seier det, sa ... Mannen, snur
seg og ropar inn til kona si.

444
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Kvassheim-Lista: Bjgrn Tomren og Iver

Landligge: Bjgrn underviser
gjestroar nr. 13 i biljard.

(Sitat Bjgrn Tomren pa Lindesnes)

ddd

—Det er to roarar her. Dei kan vel sove
pa gjesterommet?

Kort tid etter sit vi benka rundt
kjskkenbordet i den trivelege heimen til
Atle og Arnhild Hatlem. Heimelaga
fiskekaker kjem pa bordet, og utover
kvelden gar praten om roing og det gode
liv ved kysten. Kaffi og portvin, jodling
og strupesong. Eit godt liv! igjen!

Klokka 6 vaknar vi av den herlege
lukta av egg og bacon, og to timar seinare
ror vi ut med snekka til Atle og Arnhild
som fotograferande folgjebat den forste
halvtimen.

20 timar ved drane. Det skulle vise
seg at vi hadde godt av ei god natt i varme
senger og kraftig kost. For denne gkta var
ikkje over for vi hadde rodd i 20 timar.
Da var vi framme pa Lista etter ein dag
med stort sett roleg sjg, men igjen sterk
straum i mot.

Det var ei rar kjensle & ro time etter
time i mgrket, og her var det ikkje lange
jeerstrender, men bratte sjpklipper,
holmar, skjer og fluer som stilte store

Kvassheim: Vi fann bdde husom og
hjarterom heime hos Arnhild og Thor
Hatlem.

i

Tomrefjording: «Du kan ta ein tomrefjording ut av Tomrefjord, men ikkje Tomrefjord ut av ein tomrefjording.»

krav til Bjprns jobbing med karta pa
mobiltelefonen. I tillegg matte vi lytte
og lyse med hodelykter nar vi hgyrde
uvande lydar i sjpen omkring oss.

—Kva er det? Vi er langt fra land, og
hgyrer at sjgen gar som ei elv. Etter kvart
ser vi det ogsa.

Vi siktar oss inn mot land for 4 kome ut
av den stride straumsjgen. Bjgrn skjgnnar
etter kvart kva vi har kome midt oppe i.

— Dette mé vere den berykta Ana
Sira-straumen som kjem fra elva som
renn ut i fjorden her. Eg hugsar godt at far
atvara meg om dette da eg padla Norge
palangs i 2005. Mindre fartgy kan bli
skrudd ned av denne straumen, seier
Bjorn.

Eg legg ekstra kraft i arane, og kjenner
uhyggen sildre kaldt ned over ryggen
min. Men snart er vi ute av det, og
narmar oss Lista der det store fyret
roterer ut sine dramatiske lyssektorar. Pa
slutten lyser vi oss fra brott til brott med
hodelyktene, og nar Bjgrn til slutt har
navigert oss inn pa hamna, er klokka
over fire om natta. Vi har rodd i vel 20

Gjelstenli ved Kvassheim pa Jaeren. Dagens etappe gar til Lista, og er nest siste dag fgr ankomst Lindesnes.
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Helsing: «God tur, og guds velsig-
ning», sa ho, denne kvinna til oss
fgr vi la ut fra Borshamn pa Lista.

timar og tilbakelagt 40 nautiske mil i
luftlinje, men vi rodde sjgvegen, og det
blir nok ein del ekstra sjpmil. Kanskje 80
— 90 km pa landkrabbesprak? 20 minutt
etter sloknar vi i soveposane pa kvar var
benk i Borshamn pa Lista.

— Dei kom visst roande i natt?

Eg hoyrer stemmer, og glgtter ut mot
formiddagssola. Ein gjeng pensjonistar
star og ser storgygd pa oss. Eg ser pa
klokka, snart halv ti. Vi har sove i meir
enn fem timar. Det er pa tide a st opp.
Sjarmeretappen til Lindesnes star for tur!
Vi far i oss nokre bredskiver inne hos
pensjonistane pa Havnestua, og klokka
10 sit vi ved drane og ei eldre dame kjem
ut pa brygga og helsar god tur pa ein
mate som nok berre skjer her pa
Serlandet:

— God tur og Guds velsigning!

Malgang i mgrke. Slik starta dagen
der vi skulle cruise inn til Lindesnes, men
motvind, motstraum og ein lang omveg
innanskjers gjer at 18 nautiske mil blir
til minst 25 (47 km) og derfor var det

Roaren: Bjgrn Tomren har rodd
rundt rekna 700.000 aretak i
sommar.

NORGE PA LANGS

™ 1951: Norske speidarar gjekk Norge pa
langs som ein stafett fra Lindesnes til
Nordkapp.

1 1966: Den fgrste individuelle Norge pa
langs-turen vart gjort av Bjgrn Amsrud.
Han gjekk til fots fra Lindesnes til
Nordkapp i 1966. Han gjentok turen pa
skii1972.

® Bjgrn Tomrens Norge pa langs:

1 2005: Bjgrn Tomrens fgrste Norge pd
langs-tur. Han padla med havkajakk fra
Lindesnes til Nordkapp.

1 2008: Fottur frd Lindesnes til Nordkapp.

W 2013: Skitur frd Lindesnes til Nordkapp.

1 2015: Rotur med ein oselvar frd
Nordkapp til Lindesnes.

¥ Bjgrn Tomrens gjesteroarar pa
drets tur: Lars Christian Vik. Helge
Jeeger, Endre Ruset, Hakon Zeiner, Pal
Brynildsen, Magnus Tendeland Uhre,
Trond Kjersem, Hans Tore Djupvik,
Eivind Tol3s, Kjell Magne @kland,
Damon Whittermore, Kristian Linz,

Iver Gjelstenli.

W Oldermann Hallgeir Forstrgnen Bjgrnevik
fra Os i Hordaland er mannen som har
bygd baten Bjgrn Tomren rodde Norge
pa langs med. Han er ein av fire som
driv med profesjonell bygging av
oselvarbdtar. Han lagar baten pd same
maten som dei gjorde pa 1700 talet.

W Nett: bjornpalangs.no

merkt da vi neerma oss malet for «Bjgrn
palangs 2015» denne onsdagen 14.
oktober klokka atte om kvelden. Vi lyser
med hodelyktene mot belgjene som slar
mot fyret, og pa land star Bjprn Drgnen
og Bernt Ivar Jakobsen og signaliserer
med sine lykter. Vi siktar pa dei, og ror
rett mot noko som eg oppfattar som
svarte fjellveggen med kvitpiska bglgjer.
Men det er ei opning der, forsikrar Bjorn,
og snart er vi inne i den tronge hamna der
Bjorns svigerfar, Bernt Ivar, og svoger,
Bjorn, gnskjer oss velkomne.

Vi er framme ved malet. Bjgrn Tomren
har rodd Norge pa langs fra Nordkapp
inord til Lindesnes i sgr. 1150 nautiske
mil, 2130 km, og 700.000 seige aretak.

Da manglar berre eitt spgrmal:

- Kva fgler du no?

— Det er godt a ha komme fram til
malet, men eg saknar roinga og livet i
baten.

- 0g neste Norge pa langs?

— Det blir pa einhjulssykkel!



